
SEHT Münster e.V. bietet Selbsthilfe, Begleitung und Beratung  
für Familien mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen, die 
Besonderheiten in der Entwicklung aufweisen.

Besonderheiten meint  

Teilleistungsschwächen/-störungen 

Wahrnehmungsprobleme

Lern- und Entwicklungsauffälligkeiten

Störungen der Aufmerksamkeit

Autismus-Spektrum-Störungen

emotionale/soziale Schwierigkeiten 

sowie weitere Beeinträchtigungen oder Behinderungen

Es besteht die Möglichkeit, alle Leistungen unseres Ambulanten 
Dienstes selbst zu bezahlen. Wir beraten Sie selbstverständlich 
zu allen möglichen Finanzierungsmöglichkeiten (Pflegegrad, Ein-
gliederungshilfe etc.).

Alle Angebote finden Sie im Internet auf unserer Seite:
www.seht-muenster.de

H Linie 2, 10, R11
Haltestelle Dechaneistraße
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Alte Dechanei
Geschäftsstelle
Dechaneistraße 14
48145 Münster

T  0251 136920
F  0251 136922

info@seht-muenster.de
www.seht-muenster.de

Bürozeiten 
Mo., Di., Do. 09:00 – 12:30 Uhr
Do. 16:00 – 18:00 Uhr 

SEHT Münster e.V. Selbständig-
keitshilfe bei Teilleistungsschwächen 

Geschäftsführender Vorstand
Ulrich Pieper, Sabine Wessel
Anke Benthaus-Reichstein

Geschäftsführung
Elisabeth Leifheit

Vereinsregisternummer HR 3380

Mitglied in der 
Landesvereinigung SeHT NRW e.V.  
und in der Bundesvereinigung SeHT e.V.

Mitglied im Paritätischen NRWSie möchten SEHT Münster e.V. 
mit Ihrer Mitgliedschaft oder einer 
Spende unterstützen? 
Sparkasse Münsterland Ost
DE42 4005 0150 0000 3654 78

Gemeinsam. Selbst. Sein.

Anfahrt

ANGEBOTE

a

seht münster e.v.

Persönliche 

Gespräche nach 

Vereinbarung!

Online, telefonisch 

und persönlich



begleitet Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

bei der Entwicklung und Verwirklichung eigener Wünsche und  
Interessen, dem Aufbau von Kontakten/Freizeitgestaltung

bei politischer und gesellschaftlicher Teilhabe

im Übergang Schule/Beruf

bei Fragen zur Beziehungsgestaltung

bei Fragen zur selbstbestimmten Lebensführung

berät Eltern, Fachleute, Interessierte

zu Diagnostik, Therapie und pädagogischer Begleitung

zum Umgang mit Auffälligkeiten und Besonderheiten,  
Beeinträchtigungen und Behinderungen

zur Umsetzung und Durchsetzung von Rechten

bei Fragen zur Schullaufbahn und im Übergang Schule/Beruf

zum selbständigen Wohnen und zur Lebensgestaltung

bietet inklusive Ferien-, Freizeit- und Bildungsangebote

ist tätig an Schulen in den Bereichen

Schulsozialarbeit in verschiedenen Schulformen

Inklusive Ganztagsbetreuung

Projekte im Übergang Schule/Beruf und zum sozialen Lernen

SEHT bietet Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen

Politische Interessenvertretung

Vereinsangebote

Bildungsangebote

SEHT unterstützt Eltern/Erziehende/Fachkräfte, die  
den Austausch suchen

Gesprächskreise

Informationsveranstaltungen und Fachtage

Fortbildungen und Workshops

SEHT ist 

ein Selbsthilfeverein für Menschen im Prozess  
zwischen Normalität und Behinderung

ein Forum für Engagement, Begleitung und Hilfen

offen für Kooperationen, Netzwerkbildung und für neue Ideen

Ambulant unterstütztes Wohnen  

Selbständiges, selbstbestimmtes und unabhängiges 
Wohnen mit Unterstützung

Zielgruppe  
Menschen mit einer seelischen und/oder geistigen Be- 
hinderung/psychischer Erkrankung. Menschen ab 18 Jahren,  
die zum Personenkreis anspruchsberechtigter Personen nach  
§ 113 Abs. 2 Nr. 2 SGB IX in Verbindung mit § 78 SGB IX und  
§ 35 a SGB VIII in Verbindung mit § 41 SGB VIII gehören.

Kostenträger  
LWL, persönliches Budget, Selbstzahlende, 
Stadt Münster und anderen Kommunen

Familienunterstützender Dienst

Beratungs-, Betreuungs- und Unterstützungsangebote  
für Sie selbst oder für Familien mit einem behinderten  
Angehörigen

Zielgruppe 
Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit einem Pflegegrad 
 
Betreuungsangebote für Menschen mit eingeschränkter  
Alltagskompetenz nach § 39 und § 45b SGB XI

Kostenträger 
Krankenkassen oder Selbstzahler

Schulbegleitung

Individuelle und bedarfsgerechte Unterstützung im Schulalltag 

Zielgruppe 
Kinder und Jugendliche mit seelischer, körperlicher und/oder  
geistiger Behinderung nach § 35a SGB VIII gemäß § 112 SGB 
IX oder nach § 112 SGB IX in Verbindung mit § 75 SGB IX

Kostenträger 
LWL, Stadt Münster und andere Kommunen

Wir beraten Sie im Vorfeld gerne zu Möglichkeiten der  
Antragstellung und unterstützen Sie bei der Umsetzung.

An der Arbeit von SEHT interessierte Menschen
sind herzlich willkommen.

AuW

FuD

SB

Jugendhilfeträger Selbsthilfe / Begleitung / beratung
Ambulanter dienst

Immer auf dem  
Laufenden mit  
Instagram. Jetzt folgen!
@seht.ev_muenster


